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RESUMO

O resumo, elaborado conforme a norma ABNT NBR 6028:2021, é composto de frases objetivas que visam dar ao leitor uma percepção ampla do texto. Devem ser mencionados o objetivo do trabalho, a metodologia, os resultados e as conclusões. Trata-se de parágrafo único, e quanto a sua extensão, para trabalhos acadêmicos, convêm que os resumos tenham de 150 a 500 palavras. Logo após o resumo, devem vir as palavras-chave. Elemento obrigatório.
Palavras-chave: são as palavras representativas do conteúdo da monografia, escolhida, preferencialmente, em vocabulário controlado e devem figurar logo abaixo do resumo. São destacadas, em geral, de três a cinco palavras, grafadas em letras minúsculas, separadas entre si por ponto e vírgula e finalizadas por ponto. Elemento obrigatório







ABSTRACT

O abstract, elaborado conforme a norma ABNT NBR 6028:2021, é a versão do resumo em português para o idioma de divulgação internacional. Elemento obrigatório.
Keywords: Versão em língua inglesa das palavras-chaves constantes abaixo do Resumo.



LISTA DE ILUSTRAÇÕES

Conforme a Norma ABNT NBR 14724:2024, trata-se de qualquer tipo de ilustração e deve ser precedido por sua palavra designativa (desenho, esquema, fluxograma, fotografia, gráfico, mapa, organograma, planta, quadro, retrato, figura, imagem, entre outros). Deve ser elaborada de acordo com a ordem em que aparecem no trabalho, seguida de travessão, título e as respectivas páginas. Elemento opcional.
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LISTA DE TABELAS

Conforme a Norma ABNT NBR 14724:2024, cada título deve ser precedido da palavra ‘Tabela’, seguida de seu número de ordem de ocorrência no texto e travessão. Após o título, informar o respectivo número da folha ou página. A tabela produzida pelo autor, para o trabalho apresentado, deve conter na fonte esta informação: elaborada pelo próprio autor ou elaboração própria ou o próprio autor, entre outros. Elemento opcional.
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Elemento opcional.
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1	INTRODUÇÃO	8
2	DESENVOLVIMENTO	9
2.1	Seção Secundária	9
2.1.1	Seção de Terceiro Nível x	10
2.2	Seção Secundária x	10
2.2.1	Seção de Terceiro Nível x	10
3	CONCLUSÃO ou CONSIDERAÇÕES FINAIS	11
4	REFERÊNCIAS	12
5	APÊNDICE	13
6	ANEXO	14



[bookmark: _Toc220598459]INTRODUÇÃO

A introdução é a parte inicial do texto, em que devem constar a delimitação do assunto tratado, os objetivos da pesquisa e outros elementos necessários para situar o tema do trabalho. Deve ser digitado com espaçamento de 1,5 entre as linhas, excetuando-se as citações diretas com mais de três linhas.
Trecho de citação direta, longa, com mais de três linhas, do autor citado recomenda-se (e não mais obrigatório) o recuo na margem de 4 cm. Neste caso, usa-se a fonte tamanho 10, com a indicação de autoria dentro dos parênteses, deve ser feita em letras maiúsculas e minúsculas (Autor, ano, p. XX):

[bookmark: _Hlk220596022]Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Integer sed felis ut libero dignissim tempor vel ultrices ante. Pellentesque mattis consequat libero ac euismod. Duis elementum ex quis cursus consequat. Suspendisse suscipit mattis diam, ac convallis tortor lobortis quis. Etiam consectetur tempus purus. Nam varius egestas tortor, in consectetur nunc viverra quis. In in orci sapien. Curabitur pretium posuere volutpat. Pellentesque egestas eros nunc, quis tempor elit convallis eget. Quisque fermentum elit arcu, vel ultricies nibh tincidunt in. Integer facilisis.
	
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Integer sed felis ut libero dignissim tempor vel ultrices ante. Pellentesque mattis consequat libero ac euismod. Duis elementum ex quis cursus consequat. Suspendisse suscipit mattis diam, ac convallis tortor lobortis quis. Etiam consectetur tempus purus. Nam varius egestas tortor, in consectetur nunc viverra quis. In in orci sapien. Curabitur pretium posuere volutpat. Pellentesque egestas eros nunc, quis tempor elit convallis eget. Quisque fermentum elit arcu, vel ultricies nibh tincidunt in. Integer facilisis.
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Curabitur eu condimentum eros, nec pellentesque turpis. Donec eget posuere nulla. Praesent scelerisque porta ullamcorper. Morbi sit amet libero orci. Vivamus eu lectus vitae augue feugiat malesuada at id odio. Vestibulum aliquet viverra elit, id fermentum nunc. Vivamus convallis elementum porta. In a dui congue, elementum metus aliquam, suscipit est. Vivamus viverra euismod elit in tincidunt. Aliquam blandit odio at libero sagittis aliquam. Curabitur erat quam, rutrum at posuere tempor, fringilla et mi. Fusce aliquet metus vitae congue tristique. Proin facilisis nunc ligula, at sollicitudin metus iaculis ac.

[bookmark: _Toc220598460]DESENVOLVIMENTO

Parte principal do texto, que contém a exposição ordenada e pormenorizada do assunto. Divide-se em capítulos, seções e subseções, que variam em função da abordagem do tema.
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Etiam cursus neque sed orci mattis dapibus. Phasellus interdum nulla vitae mattis ullamcorper. Suspendisse et pulvinar purus, et suscipit quam. Donec sapien ex, mattis id quam id, condimentum efficitur urna. Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. Sed ut lacinia tortor. Mauris suscipit neque eu lacus suscipit, eget fringilla ex pulvinar. Quisque vel finibus neque. Phasellus dictum ex libero, sed consectetur justo varius in. Fusce at eros elit. Proin accumsan quam tortor, sit amet hendrerit risus ultricies id.
Tabela 1 – Título da Tabela
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[bookmark: _Hlk220596520]Fonte: Inserir fonte, obedecendo o estilo.

[bookmark: _Toc220598461]Seção Secundária

Desenvolvimento da seção.
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Etiam cursus neque sed orci mattis dapibus. Phasellus interdum nulla vitae mattis ullamcorper. Suspendisse et pulvinar purus, et suscipit quam. Donec sapien ex, mattis id quam id, condimentum efficitur urna. Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. Sed ut lacinia tortor. Mauris suscipit neque eu lacus suscipit, eget fringilla ex pulvinar. Quisque vel finibus neque. Phasellus dictum ex libero, sed consectetur justo varius in. Fusce at eros elit. Proin accumsan quam tortor, sit amet hendrerit risus ultricies id.

[bookmark: _Toc220598462]Seção de Terceiro Nível x

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Etiam cursus neque sed orci mattis dapibus. Phasellus interdum nulla vitae mattis ullamcorper. Suspendisse et pulvinar purus, et suscipit quam. Donec sapien ex, mattis id quam id, condimentum efficitur urna. Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. Sed ut lacinia tortor. Mauris suscipit neque eu lacus suscipit, eget fringilla ex pulvinar. Quisque vel finibus neque. Phasellus dictum ex libero, sed consectetur justo varius in. Fusce at eros elit. Proin accumsan quam tortor, sit amet hendrerit risus ultricies id.

[bookmark: _Toc220598463]Seção Secundária x

Desenvolvimento da seção.
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Etiam cursus neque sed orci mattis dapibus. Phasellus interdum nulla vitae mattis ullamcorper. Suspendisse et pulvinar purus, et suscipit quam. Donec sapien ex, mattis id quam id, condimentum efficitur urna. Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. Sed ut lacinia tortor. Mauris suscipit neque eu lacus suscipit, eget fringilla ex pulvinar. Quisque vel finibus neque. Phasellus dictum ex libero, sed consectetur justo varius in. Fusce at eros elit. Proin accumsan quam tortor, sit amet hendrerit risus ultricies id.

[bookmark: _Toc220598464]Seção de Terceiro Nível x

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Etiam cursus neque sed orci mattis dapibus. Phasellus interdum nulla vitae mattis ullamcorper. Suspendisse et pulvinar purus, et suscipit quam. Donec sapien ex, mattis id quam id, condimentum efficitur urna. Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames ac turpis egestas. Sed ut lacinia tortor. Mauris suscipit neque eu lacus suscipit, eget fringilla ex pulvinar. Quisque vel finibus neque. Phasellus dictum ex libero, sed consectetur justo varius in. Fusce at eros elit. Proin accumsan quam tortor, sit amet hendrerit risus ultricies id.

[bookmark: _Toc220598465]CONCLUSÃO ou CONSIDERAÇÕES FINAIS

Parte final do texto, na qual se apresentam conclusões correspondentes aos objetivos.
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[bookmark: _Toc220598466]REFERÊNCIAS
Compreende a relação de obras (livros, artigos, teses, dissertações, entre outras) citadas no corpo do trabalho. Devem ser mencionadas em ordem alfabética (último sobrenome do autor da obra), conforme a norma da ABNT 6023:2025. As referências devem ser elaboradas em espaço simples, alinhadas à margem esquerda do texto e separadas entre si por uma linha em branco de espaço simples. Elemento obrigatório.

Exemplos:
LUCK, Heloisa. Liderança em gestão escolar. 4. ed. Petrópolis: Vozes, 2010.

GRINGS, Maria Gabriela; CAMPOS, Ricardo. Transferência internacional de dados pessoais. In: FERRAZ, Sérgio; VENTURINI, Otavio; GASIOLA, Gustavo Gil. Proteção de dados pessoais e compliance digital. Cuiabá: Umanos, 2022. p. 237-252.
HIRATA, Anabela Cristina; FACHIN, Zulmar. Globalização seletiva e aumento da exclusão social na sociedade em rede: reflexões a partir de Manuel Castells. Revista de Direito, Governança e Novas Tecnologias, Florianópolis, v. 7, n. 1, p. 76-91, jan./jul. 2021.
RODRIGUES, Ana Lúcia Aquilas. Impacto de um programa de exercícios no local de trabalho sobre o nível de atividade física e o estágio de prontidão para a mudança de comportamento. 2009. 98 f. Dissertação (Mestrado em Fisiopatologia Experimental) – Faculdade de Medicina, Universidade de São Paulo, São Paulo, 2009.
KOOGAN, André; HOUAISS, Antônio (ed.). Enciclopédia e dicionário digital 98. São Paulo: Delta: Estadão, 1998. 5 CD-ROM.


[bookmark: _Toc220598467]GLOSSÁRIO

Elemento opcional.


APÊNDICE(S)

Compreende o conjunto de documentos elaborados pelo(s) autor(es) do trabalho, mas que não foram incluídos no corpo do trabalho, para não o sobrecarregar. Apêndices, em geral, incluem questionários de pesquisa, relação de empresas visitadas, relação de pessoas entrevistadas, entre outros documentos. Elemento opcional.
Exemplo:
APÊNDICE A — AVALIAÇÃO NUMÉRICA DE CÉLULAS INFLAMATÓRIAS


[bookmark: _Toc220598468]ANEXO(S)

Compreende o conjunto de documentos que complementa o trabalho, mas que não foram incluídos no corpo. Anexos incluem, em geral, leis, decretos, matéria publicada em jornal ou revista, ou seja, documentos não elaborados pelo(s) autor(es) do trabalho. Elemento opcional.
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